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Fondazione RUI: per i 10 anni di Alumni testimonianze significative e dialogo

con Alberto Pellai

(Telecorsa) - Una serata all'insegna del dialogo, delia
condivisione e dello sguardo al futuro: I'Anniversario dei
primi 10 anni dell’Associazione Alumni di Fondazione RUI
ha riportato “a casa” centinaia di alumni ¢ amici da tutta
ltalia.

Nelle cornice della Torre PWC di Citylife ieri, martedi 25
novembre, si & respirato un clima di profonda amicizia,
fondato sulla sensazione di un ritorno a quell'ambiente
che per tutti & stata negli anni universitari una vera “casa
lontano da casa”, senza tralasciare uno sguardo al futuro.

Sul palco si suno alternate alcune testimonianze di ex-
residenti che hanno raccontato come gli anni in residenza
abbiano lasciato un segno profondo nel percorso
personale, familiare e professionale di ciascuno. Tra questi
Antonella Shera, Alumna Viscontea, Vicepresidente del
Parlamento Europeo, & Danisle Conetti, Alumnus
Torrescal @, Direttore Generale di ICU NGO.

Ospite della serata il medico e psicoterapeuta Alberto
Pellei che. in dialogo con il giornalista Francesco Cgnibens,
ha tracciato le linee piu signifcative delle trasformazioni di
guesti ultimi dizci ann', sottolineando quanto la relazions
formativa abbia un impatto sulla crescita del singolo. Il
rassagygio el’eta adulta, infetti, 2 stato al centro del suc
Intervento, cor | suci tratti di consapevolezza di cid che si
8, scoperta dei propri doni e limiti, valorizzando i primi per
metterli al servizio di tutti, e riconoscendo i secondi,
cogliendoli ccme

[Forta par accedere a una “adultitd” pit equilibrata.

Pellai, medico e psicoterapeuta, ha affermato a margine del
suo intervento: “Penso che I'adulto che lascia traccia nella
vita degli altrl, In particolare nella vita di chi sta cercando
il proprio posta nel mondo, sia un adulta connotato da tre
parole. La prime é responsabilita che, etimologicamente
significa ‘essere capaci di dare risposte’: vuol dire che
dentro di me ho un mondo nutriente che sa relazionarsi
con la domanda che mi pone chi sta crescendo. La
seconda parola e passione, che definisce
fondamentalmente ii nostro modo di stare dentro la vita;
& testimonianza della bellezza, del privilegio di avere una
vita a disposizione e di viveria responsabilmente. La terza
parola chiave, infine, é desiderio: tutta la nostra vita e
ricerca desidarante e s questo desiderio lo teniamo vivo,
allora questa é Ia fiammella, la scintilla, che in qualche
modo accende altre scintille di chi entra in contatto con
noi”.

Francesca Travaglini, Direttore Generale di Fondazione
RUI, na dichiarato: “L'Associazione Alumni Rui di
Fondazions RUI, a dieci anni dalla sua nascita, conferma il
suw obiettivo di runire e valorizzare gl ex-residenti e amici
d tutti i nostri Collegi di Merito che hanno in comune
I'esperienza unica ¢ decisiva, vissuta in residenza. Siamo

convinti che realizzare iniziative ad alto contenuto
formativo, capaci di mantenere vive le relazioni e le am cizie
nete negli enni universitari, sia la chiave per promuovere
una crescita umana e professionale continua ed essers
persone che lasciano traccia. Oggi i nostri Alurmni sono
parte di una vera e propria community presente in Italia e in
oltre 50 paesi che, anche grazie a occasioni come quella di
0ggl, ha ancora occasioni per ritrovars! dopo molti anni,
conoscers persone nuove e continuare il percorso di
formazione iniziato in residenza”.

Ferdinando Schirripa, Presidente Alumni Fondazione RUI,
ha dichiarato: “Essere qui non e solo un modo per
celebrare questi anni €, quindi, ringraziare per cio che ci ha
portati fin qui, ma soprattutto pcr ribacire che esscre
Alumni di una rete come quella dei Collegi di Merito della
Fondazione RUI non significa essere parla di un network,
ma di una solida rete di amici. Spesso diciamo, infatti, che i
Collegi sonoc una casa lontano da casa e lo constato cgni
vclhta che vedo i nostri Alumni ritrovarsi a cistanza di arni in
un autentica clima familiare. Oggi guardiamo al futuro
convinti che la formazione continua e tutte le occasioni di
incentro che ogni anno preponiamo sono la strada per
proseguire nella crescita personale e professionalg, in cui
ciascuno di noi Alumni & chiamato a fare la propria parte a
supporto di questa comunita”.

Queslo anniversario ha segnato anche il lancio dzlla
campagna di fundraising “Un’'alleanza per fer crescere” con
I'cbiettivo di raccolta di 100 mila curo entro il 2028, volta a
supportare gli studenti pit meritevoli con ISEE inferiore a
35.000 auro, donando loro Fopportunita di vivers
"'esperienza di residenza con una retta agevolate. Questa
campagna si fonca su un percorso gia intrapreso naqli
scorsi anni, quando gli Alumni hanno supporiato le
residenze attraverso donazioni, come quelle elargite psr ‘a
ristrutturazione del Collegio Viscontea di Milano.
L'Associazione Alumni Rui nasce nzll’'cttobre del 2015 con
I'obiettivo di riunire gli ex-resicent e i frequentatori di tuttii
Collegi della Fondazione Rui, valorizzando questa rate ci
persone che hanno in comune I'esperienza unica ¢
decisiva, vissuta in resicenza.

Nei 60 anni di storia della Fondazione RUI piu’ di 5000 gli
ex residenti hanno aderito a guesta community; un network
di amici che vivono in Italia & all’estero in piu’ di 50 paesi
nel mondn, e che lavorano nei piu’ divers: ambiti
professionali.

Accanto agli eventi di networking e di formazione,
I'Associazione in questi ann' ha organizzato diverse
iniziative culturali e un progetto di Mentoring, con
I'obiettivo di connetters Alumni senior € junior, che he
visto partecipare dal 2019 oltre 500 professionisti tra
mentor e mentees.
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LA STAMPA i

Fondazione RUL per i 10 anni di Alumni
testimonianze significative e dialogo
con Alberto Pellai

Uua seraty allinsegua del dialogo, della
condivislone e dello sguardo zl futuro:
lAnniversario  dei prim: 10 anni
dellAsscciazon: Alumni di Fondazione
RUI ha rperisto “a cuss” centinaia di
alumni ¢ emici ds tutte [tala

Nella corzice della Torre PWC di Cityiife
jeri. martedi 25 novembere, si ¢ respirato un clima di profonda amicizic, fondato
sulla sensazione di un ritorna a quellambiente che per Lutti é statz negli anni
universitari una vera “casa lontane da cass’, sensa uslasciare uno sguardo al
futuro,

Sul palvo si sonv allernate aleune weslimonianse i ex-residend che hanno
raccontato come gli anni n residenza abbicno lasclato un segno prefonce rel
percorse personale, famihare e profrssinnale @1 cwacimo. Ira quost: Antonella
tee, Vicepresidencs del Perdarency Furopeo. e Denivle
orz Generale di ICU NGO,

Sherima, Alumng Vise
Borettl, Alumnus Torrescalla, Dire

Osprte della serata il medico e psicaterapeuta Alberta Pellai che, in dialoge con il
glornallsta  Franceseo Ognibene, na traccizto Je linee ph significative dele
trasformezicmi di questi ultimi diee: anni, sottolneendo quanto l: rolasione
formativa absia un impattn sulla crescita del singalo 11 pessaggio allet? adu ta,
infatt:, € stzto 2l centro Cel suu Intervento, con : suol tutt: di consapevolzzz d
che si € scozerta de: progr deni e limiti, valorizze~do i primi per metterd
servizio di buth, e riconoscenda i sacan, iendnli come

porta pe: accedere  ua “adultind” pli equilibiata.

Pelby, medico e psicoterapemta ha alfermatn a marging del suo interventor *Penso
che ladulto che lascia traccia nella vita degli altrl in particolare pella vita di chi
sta cercando il proprio poeto nel mondo, sia un adulto connotato da tre parole. La
prima é resp ikita che, g #ni ‘essere capaci di dare
sisposte” vuol dire che dentro di me ho un moade auldiente che se relazionarsi
con la domanda che mi pune chi sta crescendo, Ls seconda parola ¢ pussione, che
definisce fomdamentalmente il nostro modo di stare dentro la vita ¢
testimonianza della bellezza, el privilegio di avere una vita a disposizione e di
viverla responsatilmente. La terza parok chiave, infine, ¢ desiderio. tutta la
nostra vita € ricercs desideranty ¢ se guesto desiderio lu tenizmo vive, wlora
questa ¢ la fiammelia, la scintills, che in quaichc modo eccende altre scintille di

chi entra in contarto con noi”

Francesca Travaglini, Direttore Generale di Fondzvicne RUT, ha dichizrator
“LAssceizcone Aluoni Rui Ji Fondezone RUL o diec anni dalla su sascita,
cenferma il suo eblettivo & rlunire ¢ valorizzare gll ex-reskiznt e amici di cutd |
nostri Collegi di Merito cae hannc in comune I'sszerienza unica e decisiva, vissuta
in residenza Skamo cominti che realizzare inizd d alto contenuto formative,
capici di mantenere vive le relazion! e le zmicizie nate negli anni universizari, iz Ja
clave PCr Promuovere una creseita umana ¢ professionale continua ed essere
persone che lasciano tzccia. Oggi - nostr. Alurini soce pare di una seré e Jropria
community presente in ltalia e in oltre 8C puesi che, anche grazie a cocasion: come
quella di oggi, ha ancora occasioni per ritrovarsi dodo molti anni, conoscere
persone niove e contingare 1 pereaso di formazione iniziata i- residenza”

do Schirripa, Presid “umnt Fondazione UL, ha dichiarato “Essere
qu non ¢ solo un madn pe celebras questi anei ¢, qui \graziare per rio che
< ba portati fin cui, ma svorattutto per ribsdire chie essere Alunni di una rete
come quellz det Colleg! di Merito della Fondaziona RUI non significa sssere parte di
un netwark, ma di ura a rote di amice Spesso diciame, infatti, ene 1 Callegh
suny wia casa lontane da cava e lu constato ugg: volts chie vedo i nostri Alumni
rivrovarsi a disgznza di annl In ur cwtentico ciim: famllare, Oggl guzrikamo al
futumo comanti ehe la formazions cantinia © tutte Ie soeasion: di incontra ehe ogni
amno prozoniamo sono I strada per proseguice nella crescita tersonale e
professionale, In cul clascuno di no! Alumnl ¢ chfamato 3 fare la proprk parte a
supparts di queste comunita”

Questo anniversario ha s:gnato anche 1l lanclo d:llz campagna di fundruising
“Unfallcarza zeor far crescere” con Fobicttivo i raccolte di J00 mila curc entro il
| a supportae gli stucenti pii meritevoli con 1SE1 infesiare a 115 000

i volts

euie, dosando koo looportunid di vivere lespeicnza di resicenca con ura relta
agevolata. Quests campagna §i fonda su un percorso gia intraproso negli scarsi
anmi, quanda gh & umni hanna supportatn le resicenye attraversn donaziani come
quelle elar per la rstrutturazione del Collegio Viscontea di Milano,
LAssociazion2 Murrni Rui nagee rell'otobre del 2015 con losiettivo di riunre ¢l
ex-residenti o ¢ frequentaten d et s Callegi dellz ondaznone Rl velarzsando
questa rete ¢l persone che hanno in comune Uesperienzs unice e cecisivy, vissuta in
residonza.

Nel 60 anni di storie della Fondazione RUI plu® di 5000 zIi ex rectdentd hanno
edento a questa community; un network di amict ene vivano in Itelia & elfestero in
piu” i SO peesi nel vondo, ¢ che lavorane nei pio® Civersi anbit professionzli

Accanto ggh eventi di networking ¢ di formazions, TAssociazione in quest: anni he
organizzato diverse iniziative culturali e wn progetto di Mentoring, con
l'oblettivo di connettere Alumnl sanlor e junior, che ha visto partecipare dal 2018
oltre SO0 pr ionisti tra mentor ©
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Fondazione RUI: peri 10 anni di Alumni testimonianze significative

e dialogo con Alberto Pellai

(Teleborsa) - Una serata all'insegna del
dialogo, della condivisione e dello
sguardo al futuro: 'Anniversario dei
primi 10 anni del'Associazione Alumni
di Fondazione RUI ha riportato "a casa”

centinaia di alumni e amici da tutta

Italia.

Nella cornice della Torre PWC di Cilylife ieri, martedi 25 novembre, sié
respirato un clima di profonda amicizia, fondato sulla sensazione di un
ritorna a quell'ambiente che per tutti & stata negli anni universitari una vera

“casa lontano da casa’, senza tralasciare uno sguardo al futuro.

Sul palco si sono alternate alcune testimonianze di ex-residenti che hanno
raccontate come gli anni in residenza abbiane lasciato un segno profondo nel
percorso personale, familiare e professionale di ciascuno. Tra questi Antonella
Sberna, Alumna Viscontea, Viceprasidente del Parlamente Europeo, & Daniele

Bonetti, Alumnus Torrescalla, Direttore Generale di ICUNGO.

Ospite della serata il medico e psicoterapeuta Alberto Pellai che, in dialogo
conil giornalista Francesce Ognibene, hatracciato le linee pid significative
delle trasformazioni di questi ultimi dieci anni, sottolineando quanto la
relazione formativa abbia un impatto sullz crescita del singolo. | passaggio
all'eta adulta, infatti, & stato al centro del suo intervento, coni suoi tratti di
consapevolezza di cid che si & scoperta dei propri doni e limiti, valorizzandao i
primi per metterli al servizio di tutti, e ricenoscendo i secondi, cogliendoli
come

portz per accedere aunz “adultitd” piv equilibrata.

Pellai, medico e psicoterapeutz, ha affermato 2 margine del suo intervento:
“Penso che lI'adulto che lascia traccia nella vita degli altri, in particolare nella
vita di chi sta cercando il proprio posto nel mondo, sia un adulto connotato
da tre parole. La prima & responsabilita che, etimologicamente significa
‘essere capaci di dare risposte’: vual dire che dentro di me ho un monda
nutriente che sa relazionarsi con la domanda che mi pone chi sta crescendo.
La seconda parola é passione, che definisce fondamentalmente il nostro
modo distare dentro la vita; & testimonianza della bellezza, del privilegio di
avere una vita a disposizione e di viverla responsabilmente. La terza parola
chiave, infine, & desiderio: tutta la nostra vita é ricerca desiderante e se
questo desideria lo teniamo vivo, allora questa & la fiammella, la scintilla, che
in qualche modo accende altre scintille di chi entra in contatto con noi”.

Francesca Travaglini, Dircttore Generale di Fondazione RUI, ha dichiarato:
“L'’Associazione Alumni Rui di Fondazione RUI, a dieci anni dalla sua nascita,
conferma il suo obiettivo di riunire e valorizzare gli ex-residenti e amici di tutti
i nostri Collegi di Merito che hanno in comune l'esperienza unica e decisiva,
vissuta in residenza. Siamo convinti che realizzare iniziative ad zlto contenuto
formative, capaci di mantenere vive le relazioni e le amicizie nate negli anni
universitari, sia la chiave per promuaovere una crescita umana e professionale
continua ed essere persone che lasciano traccia. Oggi i nostri Alumni sono
parte di una vera e propria community presente in Italia e in altre 50 paesi che,
anche grazie a occasioni come quella di ogei, ha ancora occasioni per ritrovarsi
dopo molli anni, conoscere persone nuove e continuare il percorso di

formazione inizialo in residenza’.

Ferdinando Schirripa, Presidente Alumni Fondzzione RUI, ha dichiarato:
"Essere quinon & solo un modo per celebrare questi anni ¢, quindi, ringraziare
per cid che ci ha portati fin qui, ma soprattutto per ribadire che essere Alumni
diunarete come quella dei Collegi di Merito della Fondazione RUI non
significa essere parte diun nelwork, ma di una solida rete di amici. Spesso
diciamo, infatti, che i Collegi sono una casa lontanao da casa e lo constato ogni
volta che vedo i nostri Alumni ritrovarsi a distanza di anni in un autentico clima
familiarc. Oggi guardiamo al futuro convinti che la formazione continua ¢ tutte
le occasioni di incontro che ogni anno proponiama sono [a strada per
proscguire nella crescita personale ¢ professionale, in cuf ciascuno dinoi
Alumni & chiamate a fare la propria parte a supporto di questa comunita”

Questo anniversario ha segnato anche il lancio della campagna di fundraising
“Un'alleanza per far crescere” con l'obiettivo di raccolta di 100 mila euro entro
il 2028, volta a supportare gli studenti piu meritevoli con ISEE inferiore a
35.000 euro, donando loro l'opportunita di vivere l'esperienza di residenza
con una retta agevolata. Questa campagna si fonda su un percorso gia
intrapreso negli scorsi anni, quando gli Alumni hanna suppertate le residenze
attraverso donazioni, come quelle elargite per la ristrutturazione del Collegio
Viscontea di Milano.

LAssocizzione Alumni Rui nasce nell'ottobre del 2015 con l'obiettivo di riunire
gli ex-residenti e i frequentatori di tutt’ i Collegi dellz Fondazione Rui,
valorizzando questa rete di persone che hanno in comune l'esperienza unica e

decisiva, vissutain residenza,

Nei 60 anni di storia dellz Fondazione RUI piu’ di 5000 gl ex residenti hanno
aderilo a quesla communily; un nelwork di amici che vivono in [Lalia e
all’'estero in piu’ di 50 paesi nel mondo, e che lavorano nei piu” diversi ambiti

professionali.

Accanto agli eventi di networking e di formazione, 'Associazione in questi anni
ha organizzato diverse iniziative culturali e un progetto di Mentoring, con
lI'obiettivo di connettere Alumni senior e junior, che ha visto partecipare dal
2019 oltre 500 professionisti tra mentor e mentees.
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Fondazione RUI: per i 10 anni di Alumni
testimonianze significative e dialogo con
Alherto Pellai

(Telebarsa) - Una serala all'insegna del dialogo, della condivisione & dello sguardo al

future:

riportat

Nella cornice della Torre FAC d Cioylife ieri. martedi 25 novembrs, si é respirato un clima

di profonda amicizia, fondato sulla sensazione di un ritorno a quell'ambiente che per
tutti @ stata negli anni universitari una vera “casa loatana da casa, senza tralascl
wne sguardo al future.

Sul palco sl sona alrernare alcune testimanianze di ex-resident: che hanno racconraro
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Pelai mecico ¢ pricolerapete 113l o margine del sug ing : "Penso che
Fadulto che lascia traccia nella vita degli altri, in particolare nelia vita di chista

cercando il proprio posto nel mondo, sia un adulte connotata da tre parole, La prima
&resp ilita che, eti) icamente significa ‘essere capaci di dare risposte’ vuol
dire che dentro di me ho un mondo nutriente che sa refazionarsi con la domanda che
mi pone chi sta crescendo. La seconda parola & passione, che definisce
fondamentaimente il nostro modo di stare dentro Ja vita; é testimonianza della
beflezza, del privilegio di avere una vita a dispasizione e di viverla responsabilmente.
La terza parola chlave, infine, é desiderlo: tutta la nostra vita é ricerca desiderante e
se questo desiderio Jo teniamo vive, allora questa é la lammella, la scintilla, che in
gualche modo accende altre scintifle di chi entra in contatto con noi*.

Francesca Travaglini, Dirztzore Generale di Fondazione RUL & dicnlarato: “LAsse
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Questa anniversario ha segrats snche il ancio dellz campagna di fundraising
“Un'slleanza per far crescere” con fobiellivo ¢ raccolla di 100 e il 2028 volla
2 suppertore gli stucenti 0i0 meritevoli con [SEE inferiore @ 35.000 ture, derondo lore
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riong o di tormaziane, IAsse,
arganizzato diverse iniziative culturali ¢ un progetto di Mentoring, con l'obiettivo di
connettere Alumni senior e junior, che ha vista partecipare dal 2019 altre 500
profossianisti tra mentar @ mentees.
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Fondazione RUI: per i 10 anni di Alumni
testimonianze significative e dialogo con Alberto

Pellai

La Stampa Economia 26-11-2025

Cronaca - Sul palco si sono alternate alcune testimonianze di ex -
residenti che hanno raccontato come gli anni in residenza abbiano
lasciato un segno profondo nel percorso personale, familiare e
professionale di ciascuno. Tra questi Antonella Sberna, ... ...

Leggi la notizia
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