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Per informazioni e iscrizioni:

www.fondazionerui.it

Tel. 02 48010813
(dal lunedì al venerdì, 9.00-18.00)

Tel. 079 230370
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Fondazione Rui
Via Domenichino, 16
20149 Milano

Centro Culturale Delle Fontane
Via Roma, 48
07100 Sassari

La Fondazione Rui (Residenze Universitarie Internazionali) 
è attiva dal 1959 e presente con i suoi Collegi Universitari 
nelle maggiori città italiane. Ai Collegi si affi ancano i Cen-
tri culturali associati che propongono le medesime attività 
dei Collegi esclusa la residenzialità. I Collegi e i Centri del-
la Fondazione Rui rappresentano una risorsa strategica per 
l’apprendimento la formazione: essi assicurano attività di-
dattiche interdisciplinari e servizi di orientamento e tutorato 
che facilitano il raggiungimento degli obiettivi di studio nei 
tempi previsti e favoriscono lo sviluppo libero e responsabi-
le della persona. I Collegi della Fondazione Rui fanno parte 
della Conferenza dei Collegi Universitari legalmente rico-
nosciuti dal Ministero dell’Università. La Fondazione Rui è 
presente a Sassari grazie alla collaborazione del Centro Cul-
turale Delle Fontane, Associazione di Promozione Sociale 
iscritta al Registro APS della Regione Sardegna al n. 31.

www.fondazionerui.it

4 workshop per studenti universitari



 

• Un percorso interdisciplinare
    per lo sviluppo delle soft skills.

• Una metodologia didattica
    partecipativa
    e professionalizzante.

• Un’opportunità di valorizzare
    le proprie potenzialità
    e prepararsi al mondo del lavoro.

Gli incontri sono tenuti da professionisti, 
imprenditori e consulenti
del settore Human Resources sui temi:

• Gestire il cambiamento:
leadership come self empowerment;

• Motivazione e sviluppo del proprio
potenziale;

• La sfi da di gestire se stesso: emotività,
gestione dello stress e time management;

• Dalla leadership personale
alla leadership situazionale.

Il percorso è strutturato in 4 workshop
che si terranno nei giorni:

19 marzo 2010

26 marzo 2010

16 aprile 2010

23 aprile 2010

dalle ore 14,30 alle ore 18,00, presso
Villa Mimosa, Via Alghero 49, Sassari

Per partecipare ai 4 workshop
è necessario iscriversi entro l’8 marzo 2010 
tramite il sito www.fondazionerui.it

La partecipazione è limitata a un numero mas-
simo di 60 studenti, selezionati con graduato-
ria sulla base dei dati contenuti nelle schede 
di iscrizione pervenute.
Agli studenti ammessi verrà data conferma via 
e-mail entro il 16 marzo.
L’iniziativa, gratuita per i partecipanti, si svol-
ge grazie al contributo della Fondazione Ban-
co di Sardegna.

workkshop
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